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Pa3padoruuk: Tyraposa E. B.

BocnuTaTte b BhICIIas KB. KaTeropus

r. Tanumna, 2021 r.



«ﬂemu OO0JIDICHBL JHCUND 8 mMupe Kpacomol,
uecpbuvl, CKA3Ku, mMy3vlKu, puCyHkd, qbanmas‘uu, meopdecmea»

B. A.CyxomauHCKkuHit

«Ymobul svipacmums pebOeHKa YMHbIM U paccyOumenbHulM,
coenatime e20 KPenKum u 300p08bIM.

nycmo on obwaemcs, uepaem, becaem, Kpuuum,

nycms OH HAXOOUMCS 8 NOCMOSHHOM O8UdCeHUL! »

2Kan-Xak Pycco

«Ym p€6€HKa HAX0OUMCS HA KOHYUKE €20 nanosyees»

AKTYaJIbHOCTH B. A.CyxomunHCKui

PabGorta ¢ neTbMu MiIaAIIero JOMIKOJBHOTO BO3pACTa, HMMEIOIINE MHOKECTBEHHbIC
npoOIeMBbl B PEUEBOM, MCUXHUYCCKOM W (PU3UYECKOM Pa3BUTHH. IJTO BIMSET Ha oOIIee
pa3BuTHE peOEHKa, M YPOBEHb €ro TOTOBHOCTU K JalIbHEHMIIIEMYy OCBOCHHUIO 3HaHUU
JOLIKOJIBHOM U IIKOJBHOM NporpaMMbl 0Oy4YeHHUS.

K coxanenuto, o mpobOiieMax ¢ KOOpJAWHAIIMEH JBIDKCHMM W MEITKOH MOTOPHUKOM
OOJBIIMHCTBO pOAMTENICH Yy3HAIOT TOJBKO Mepel IIKOJIOoOH. 3To obopaynBaercs
dbopcupoBaHHON Harpy3kol Ha peOEHKa: KpoMe YCBOEHUS HOBOM HHQOpMaIuu,
MIPUXOAUTCS €€ YUUTHCS YIEPKUBATh B HEMOCIYIIHBIX MMAJIbIAX KapaHJaLll.

[TonnmManue poAUTENSAMU 3HAYUMOCTH M CYIIHOCTH CBOEBPEMEHHOTO Pa3BUTHUSI KUCTEBOM
MOTOPUKH OTpaasT peOEHKAa OT MOMOJHUTEIBHBIX TPYAHOCTEH OOyYEHWHs, MOMOTYT B
OynyiieM copMUpOBaTh HABBIK MTUCHMA.

[TosTomMy 1ieneHanpaBiieHHas U cUCTeMaTHyecKasi paboTa Mo pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPUKHU
y JIeTed JOIIKOJBPHOTO BO3pacTa BO B3aUMOJACHCTBHM C CEMBEH CIIOCOOCTBYET
(GbOpMUPOBAHUIO HWHTEJUICKTYaJbHBIX CIOCOOHOCTEHW, peueBON EATEIbHOCTH, a CcaMoe
TJIaBHOE, COXPAHEHUIO MICHXUYECKOTO U (DU3UIECKOTO Pa3BUTHS PEOCHKA.

Jetn «MbICHAT pykamu». He CTOJIBKO pa3MBIIUISIOT, CTOJBKO HEMOCPEIACTBEHHO

NEUCTBYIOT.



Tun npoexra: [lo3HaBaTenbHO - peyeBoe pa3BuTHe AeTed 1t miaamen rpymmsl (2 - 3
r.)
IpoaoaKuTeILHOCTD: CPEHECPOUHBIA (HBaph - MapT 2021r.)
YyacTHUKM:

% Jletn 1# muaamied rpynibl TOMIKOJIEHOTO BO3PACTa;

¢ Bocrurarenn

¢ M. BocriuTaresnb

¢ Crapmuii BoCIUTaTeNb

¢ Tlcuxomor

% Men. paboTHUK
« Aamunuctpanus JJ0Y
¢ PoauTeny BOCIMTAaHHUKOB

LEJIb:

Pa3BuTHe pedyeBOi aKTMBHOCTH AETEM MIIAAUIETO JOLIKOJIBHOTO BO3pPACTa, MOCPEACTBOM
TATAKTUYECKUX UTP

3ATAUM:

1. Opranmsanus yCcJIIOBHN JUIsl pa3BUTUS MEJIKOH MOTOPUKH

2. CoBepILIEHCTBOBAHUE MPEIMETHO - Pa3BUBAIOLEH Cpenbl I Pa3BUTHS  MEJIKOU
MOTOPHUKH PYK;

3. Ucnonb3oBaHue pazHooOpa3HbIX (OpM, METOJOB U IPUEMOB I MEIKON MOTOPUKU;

4. Pazpute CHOCOOHOCTEM  KOOPJAMHUPOBAHHOM pPabOTBI pPyK CO  3pUTEIbHBIM
BOCIIPUSTHEM;

5. IloBeIllIEHME SMOLIMOHAJIBHON OT3BIBUMBOCTH;

6. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB.

7. CnocoOcTBOBaHHE pequoﬁ AKTUBHOCTH, 4. 3 CpCACTBA O6HIGHI/IH.

MJIAHUPYEMBIH PE3YJIBTAT:

1. Pa3BuTHe 1MO3HABATEILHON aKTUBHOCTH, JTI0O03HATEIILHOCTH;

2. [IpoOy>xneHne TBOPUECKON aKTUBHOCTH U BOOOpaKeHUS peOeHKa;



3. Pa3zBuTHe pedeBoil akTUBHOCTH AETEH MIJIAIIETO BO3pacTa:
4. AxtuBu3anus cIoBaps;

5. Pa3BurtHe apTUKYJISIIHOHHOTO U PEYEBOTO anmnapara, BHUMAaHUSA

3AJAYN:

1. U3y4uTh MCUXOJIOTO - MEJaroruuecKyo JUTepaTypy, BeOUHAPHI, KypChl, HHTEPHET -
pecypcsl, onbIT padoTel negaroros J10Y;

2. BbISIBUTH YPOBEHb PA3BUTHUSL MEJIKOW MOTOPHUKH, PEYEBOr0 PA3BUTHUS U NCUXUYECKHUX
IIPOLIECCOB JeTell (MarHoCTUKA);

3. [Tonbopka WUrpOBBIX YHPAKHEHUN IO PA3BUTHIO MEJIKOW MOTOPKH JETEH BMECTE C
POIUTENSAMMU;

4. CucteMaTU3UpOBaTh MPAKTUYECKUN OMNBIT PaOOThl TO JAaHHOMY HAMpPaBICHUIO B
MEJIArOTUYECKOM MPOEKTE «Y MHBIE NAJbUYUKN;

5. [IpeactaBuTh ONMBIT paOOTHI HA MTEATOTHYECKOM COBETE.

JTanbl padoThl HAI MPOEKTOM
1. Opranu3anmoOHHbIN

+¢ [lmanupoBaHrE MEpONPHUATHI MPOCKTA;

s Tlogbop  METOAUYECKOW, XYyJ0KECTBEHHOH  JMTEepaTyphl, JIUIAKTHYCCKHX,
MaJIbYNKOBBIX, HACTOJIbHBIX U TOABHKHBIX UI'P U T. [I.;

¢ BhIsiBIIeHHE YPOBHS pa3BUTHSI MEITKOH MOTOPUKH Y JIETEH;

% KoHCynbTanust st poauTenell «3HAaYE€HHE MEJIKOWM MOTOPUKH B Pa3BUTHH PEYU
JIETE€U TOLIKOJIBHOIO BO3PACTan;

«» IlomonHeHMe MPeIMETHO - Pa3BUBAIOIICH CPEIbl TPYIIBI MIIAJIIIET0 BO3pacTa.
2. OcHOBHOM

¢ Peanmzanus  pa®oOThl O Pa3BUTHIO MEIKOHW MOTOPUKH Yy JETCH MIIAJIIIETO
JOIIKOJIBHOTO BO3PacCTa;
+¢ TloBbIlICHHUE TMEIATOTHYCCKON KOMIIETEHTHOCTH POJUTCIICH B BOMNpPOCAX pPa3BUTHS

MEJIKOW MOTOPHUKHM JIeTel |it Miaaiiei rpymisl;



¢ Macrep -xmacc s poxurtenedt  «Pa3BuTHe MeENKOW MOTOPHKH  JCTEl
B JIOMAIITHUX YCIOBHUSIX»

¢ OdopmiieHne HATISIHO - THPOPMAIMOHHOTO U KOHCYJIBTATUBHOTO MaTepHaia s
pOIUTENEN.

% Ilamsatka mis poauteneii: «IlabuynkaMu UTpaeM - CTUXH OBTOpsieM !»

¢ OTKpBITOE 3aHATHE, C IEMOHCTPAIUCH BHEIPCHMSI TATbYMKOBBIX HT'P B XOJI 3aHATHUS

¢ MOHUTOPUHT ypOBHS Pa3BUTHS MEIKOH MOTOPHUKH y JeTeld BTOPOW MIiaamieit

TPYIIIIBL.
3. UtoroBmbiii

% O0001eHne UTOroB PabOoTHI C AETEMHU M POTUTEIISIMH,
¢ IlpeseHTaiusi MPOEKTa «YMHBIC TAIBYUKI» JIJIS TICIarOroB;
< BricraBka JgerTckux paboOT C HCHOJIB30BAHMEM HETPAJAUIIMOHHBIX METOOB
PUCOBAHUS U aNTUTHKAIIAH, TUTACTHIMHOTpadum;
¢ Jlenka Ha TeMy: «byChl 111 MaTPELIKN»;
< HOJl B 1#1 mumammeit rpynme «3Be3mouku», Tema: «Marpemka B TOCTH K HaM
y ,

TIPUIILIAY»

% myOnukanus npoekrta Ha Mureprer - caiite: http://2tal.tvoysadik.ru,

http://multiurok.ru/gyselki/, https://infourok.ru/user/tutarova-elena-

valerevna

O)KI/II[aeMLIe pe3yJabTaThl

¢ YBenuueHHe CIIOBApHOTO 3amaca JeTed, peub JeTei cTaHeT 0oJiee YMOIMOHATBLHON
Y BBIPA3UTEIIbHOM;

¢ Pa3BuTHe peueBOW aKTHBHOCTH JIETEH B PA3IMYHBIX BUIAX JEATEIHHOCTH;

¢ Poautenu - COIO3HUKHU C TeAaroraMu Mo Pa3BUTHIO MEJIKOW MOTOPHKH B padoTe C
JE€TbMU;

¢ dopmupoBaHKEe HABBIKOB CaMOOOCITY)KHBAaHHS B COOTBETCTBHH C BO3PACTHBIMHU

OCOOECHHOCTSIMH;


http://2tal.tvoysadik.ru
http://multiurok.ru/gyselki/

¢ Pa3BuTHEe MUMHKH, MOTOPHMKH TajJbICB PYK, BHUMAaHHS, MaMSITH, BOOOpPaKCHUS,
peuu;

¢ IlpuoOpeTeHre  KUCTSIMH  pPyK  TOJBHDKHOCTH, THOKOCTH, COOTBETCTBYET
MOCJIEOBATEILHOCTH KOOPAWHAILINYU JBUKCHUN;

% CoxpaHeHre PU3NIECKOTO U ICUXUIECKOTO 370POBbsl PEOCHKA.

IIpoayKT NpOoeKTHOM AeATeIbLHOCTH

% KaproTeka manpbuMKOBOW THMHACTHKH JUISI JETeH MIIAIIIETO JIOMIKOJIHHOTO
BO3pacTa;

% AnpOombl «Du3. MUHYTKIY, «I100YyIKNY;

+ Kaproreka urp Ha pa3BUTHE MEIIKOM MOTOPHUKHU;

¢ Pa3paboTka urp M ymnpakHEHUH Ha pa3BUTHE MEJIKOH MOTOPUKH «YMHBIE
NaJbYUKNY;

¢ COOpHUK yNpaKHCHUW U UT'P Ha Pa3BUTHE MEIIKOW MOTOPHUKH H nedath B CMU

Oopa3oBaresibHas 1eSITEJIbHOCTD:

¢ HemnocpencTBeHHO 00pa3oBaTelibHAS ACSITCILHOCTD

¢ OOpa3oBaTelbHAs ACSITCIIBHOCTD B PEKUME JTHS

¢ OOpa3zoBaTelibHasE JCATCIILHOCTh B MPOIECCE OpraHU3allid Pa3IMYHBIX BHJIOB
eI TSIILHOCTHU JeTEN

«» CamocrosTeibHas AeITeIbHOCTD IETEN

+* BzauMmopeiicTBHE C CEMBSIMU

®opmMbl padoThI:

% [lanpumKOBBIC UTPBI, TAMHACTHKA, MACCAXK (IIUIIKH, TPEIIKUE OPEXH);

¢ JlunakTudeckue urphbl, UrPbl ¢ KPyIMaMu, Masiibl, KOHCTPYKTOPHI, TUPAMHUJIKH,
MPUIICTIKHA, MATPEIIKU, KyOUKH;

¢ Bonme6HbIe ITHYpOYKH;

¢ Msrkue KOHCTPYKTOPHI;



¢ BeIxiagsiBanue pUCyHKA WM MA0JI0HA CeMEHAMU, KPyTlaMu; ITyTOBHIIAMH;

¢ Ilecounas tepamnmus;

% KpymHas u Menkast MO3auKa;

¢ MaraurtHast MO3auKa;

¢ HanwuswiBanue (OycChl AepeBSHHBIC, KOJIMAUKK OT (proMacTepoB, PpyTOKPHIKKH)
¢ HeTpaauiMOHHBIC TEXHUKH PUCOBaHUS; (I1a0JIOHBI JIJIs1 0OBOJKH), TpadapeTsr;
¢ Jlenka; (TUTACTHIIMH, TIOJIMMEPHAS TJIMHA, TECTO);

% [lanpumkoBbIi TEATD;

¢ HacronbHBIH TEaTp;

+¢ JlpIxaTenpHas TMMHACTHKA,

% PackpammBanue B packpackax;

¢ Maccaxunsie mapuku «Cy - JIKok»

MNEPCHIEKTUBHBIN IIAH

peain3aiuu MPoeKTa Mo 06pa3oBaTeIbHLIM 00J1aCTAM

Oopa3soBartenbHas 00J1acTh Conepxxkanue padorTsbl

Ilo3HaBarenbHOE pa3BUTHE - dupaktuyeckue urpbl: «MaMuHBI TOMOIIHHUKWY», ONBIT
«Co cHerom», «I91H 3a6aBHbIC HUTYpPKI», «BOT U BhIIIEN
gesoBeuek», «Ha, yto noxoxe?», «4ro B meniouke?
«Yragail dero He crano», «buznbopn», pazBuBaroias

MSATKast KHUTa u3 derpa;

PeueBoe pazButue - [IanpbunkoBasi THMHACTHKA I10 JICKCUUYECKUM TeMaM
- Urpa «BomieOHbie 10pOXKI»
- Urpa « ) KuBOTHBIEC U JETEHBIIIN
- Urpa «Becenas rycenuna»

- «Cuetb». Hcnonb3yroTcst Kak Maccaxep M Uil INEepeBUTaHUS



COLII/IaJ'IBHO-KOMMyHI/IKaTI/IBHOG

pa3BUTHE

Xy,Z[O}KeCTBGHHO-BCTGTI/I“IGCKOG

pa3BUTHE

DuU3NUECKOE Pa3BUTHE

KOCTOYEK. MoxHo OJJHOBPCMCHHO IMpOroBapmnBaTh
CTUXOTBOPCHHUC.
- «JIaOUpUHTHI»

- «YMHBIE LIHYPOYKU»
- «Mo3aukay

- «Map0ic»

VYopaxHenue «YuyuMmcs OAEBaTbCA», YINPAXKHEHUE
«3aCTeXKH - PACTEKKW», YIPAKHEHHE «ITU YIpPSIMBbIE

ITHYPKID)

- PucoBanmne «Enoukay, «JlepeBo B cHery» (majgpunkamu),
«CHerupp», «YKpacuM [IITAaHUIOKKA T Mwumikmy,
«Packpacum TapenouKy», HETPaJUIIMOHHAS TEXHUKA
(nmamorkamu): «TrobIan 11 MaMOUYKKY,;

- Jlenka «Enoukay», «CHexok», «lllapel qyis cHeroBukay,
«ITupoxkok mnsa mumkn», «Cobepu Oychl», «MOpKOBKa
1A 3aiiurKay, «Mame [IBETOUEK MOAAPIo»;

- Annnukanusa «3uMHHE 3a0aBbl», «BeTka MHUMO3BDY,
«Ceparue ayist Mambly, «BaneHkn», « OpyKThl Ha TAPETIKE,

«3BC3I[O‘-IKI/I IJIL ITAaITMHOT'O TaJICTYKa»

- Ocrtadera «Meranue konbua», «Msu Cy - mxok», 1[1/u
«Bot cumut noxmarteii nec», «l'ycu, rycu ra - ra -ra...»,
«Kapycenb», «Bpllia Kypoyka TyJsTh», NaIbYUMKOBAas
rumMHacTuka, urpa «Coeit kermo», «lIpokarm ms9 4.3.

BOpPOTa»



B3aumooeiicmeue ¢ pooumenamu

I. ITanku - nepenBukku: «YUYTO Takoe MeJKass MOTOPUKAa M TMOYEMY TaK BaXXHO €€
pa3BuBaTh?»; «CeHcopHoe pa3BUTHEY; «Trphl Ha pa3BUTHE CEHCOMOTOPHBIX
CITIOCOOHOCTEH»

2. KoHcynbTanuss Uit pOAUTENCH: «3a4eéM HYKHO pPa3BUBATh MEJIKYH) MOTOPHUKY»
(mpunaraeTcst K MPOeKTy)

3. [IpuoOpeTeHne poAUTENSIMA HATJSAJAHOTO W JIEMOHCTPAIIMOHHOTO Marepuaia K
3aHATHUSIM Ha Pa3BUTHUE MEJIKOU MOTOPUKHU

4. Co3ganne BMECTE€ C POIUTEIISIMA WMIPOBOTO YrOJKa Ha pPa3BUTHE CEHCOMOTOPHBIX
CIIOCOOHOCTEN eTeil «YUuMCs urpas»;

5. BbICTaBKa UTp I10 CEHCOPUKE (M3rOTOBJICHHbIE POJUTENSMH);

6. «Hamwm pyku, He JUIsl CKYKH» - pab0oTa MacTepCKOM (IMOMOIIb pOAUTENEH B CO3IaHUU

pa3BUBAIOIIEH CPE/Ibl, M3TOTOBIICHNE aTPUOYTOB JJIsI CIOKETHO - POJIEBBIX UTP);

3aka0ueHune

Pa3BuTtne MeNnKoW MOTOPHMKM M TaKTHJIBHOTO BOCHPHUATHS Yy JAETeH HE TOJBKO
CIIOCOOCTBYET PEUEBOMY Pa3BUTHIO, HO U TO3BOJISIET JETSAM OBJIAJIETh HaBbIKAMHU MHUCHMA,
pUCOBaHMS, PYYHOrO TpyJa, YTO B OyAyIIeM IOMOXET H30ekKaTh MHOTHX IIpoOJIeM
IIKOJIBLHOTO OOY4YeHHMS, T.C. JIyYllle aJanTUPOBAThCA B MPAKTUYHOW KWU3HU, HAYUYUTHCS
MOHUMATh MHOTHE SIBJICHUS OKPY>KAIOIIETO MUPA.
He 3ps cyumiectByeT BbIpaK€HHE, YTO HAIl yM - HAXOJUTCA HAa KOHYMKAX TaJblICB.
Ilo3TOMy eciid MBI XOTMM, YTO Obl HAIIK AE€TH ObLIM YMHBIMHU M CIIOCOOHBIMH, TO

HEe00X0IMMO Pa3BUBATH MEJIKYI0 MOTOPHKY!



Hcnoab3yemas qureparypa:
1. Illanuna C. E., I'aBpunoBa A. M. Urpaem nanpumkamu - pa3BuBaeM pedyb. MocCkBa:

«Pumoi mnaccuky, 2008;

2. HaBuukas O. II. Y™ Ha KoHUMKax nanblieB. Becenble NaabYuKOBbIE UTPbl. ManeHbKue

NoJCKa3Ku i poautesei. Mocksa: «Cosay, 2006;
3. Janunona JI. [TanbunkoBsie urpsl. Mockpa: «Pocmany, 2008;
4. Ipako M. B. Pa3BuBaromue nanpunkoBbie Urpbl. Munck: «llomyppwm», 2009;

5. XBactoBueB A. YMHbIE pyukd. [lanpurikoBble MOTENIKA Uil IeTel OT 3 MecsAueB 10 7

net. HoBocubupck: «Cubupckoe yHuBepcuteTckoe uzaanue», 2008;

6. AaumenkoBa E. C. [TanpunkoBas rumHactuka. [locobue ayist poauTeneit U neaaroros.

Bragumup: «Actpens», 2006;

7. benasg A. E., Mupsicosa B. 1., [TabunkoBbIe UTpbI UIsl pa3BUTUS PEYH JOLIKOIBHUKOB.

Mockaa: «IIpoduzgar», 2001;
8. Uypsuna H. O. [TanbuukoBsie kykiabl. MockBa: «CoBa», 2007.
9. JIazapenko O. U. « ApTUKYJIAIIMOHHO-NAIBYMKOBAS THMHACTUKA

10. Humesa H. B. «KapTroTeku NHOIBHKHBIX WIp, YNpPaxKHEHUH, (U3KYJIbTMUHYTOK,

MaJbYUKOBOM TMMHACTUKI

11. OBunHHUKOBa T. C. « ApTUKYJISIIMOHHASA U NaJTbYMKOBAsl TUMHACTUKA HA 3aHATHSIX B

ACTCKOM caany»

12. Tkauenko T. A. «OPuU3KyIPTMHHYTKM I PA3BUTUS MNAJIBLEBOM MOTOPUKH Yy

JIOIIKOJIBHUKOB C HAPYLICHUSIMU PEUMN»
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IIpunoxenue 1.

MKIOY «lerckmii cag Ne2 «CoJIHBIIIKO0»

HO/I B 111 muaamieii rpymime
«3Be310YKN»

Tema: «Marpenika B rocTd K HAM MPUIILIIAY

r. Tanuua, 2021 r.
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[leab: pa3BuTHE peUd JETEM MEPBOM MIIAJLIEN TPYIIBI MMOCPEIACTBOM JIWIAKTHUYECKHUX
Urp.
3anaum:
1. YopaxHusaTte AeTedl B MNPaBWIBHOM Ha3bIBAaHUU TMPEAMETOB OACKAbL: capadaH,
KOCBIHKQ; 3aME€YaTh 1 Ha3bIBATh PA3JIMUME B LIBETE U pa3Mepe.
AKTUBHU3UPOBATH CJIOBAPH JIETEH, BBOAUTH HOBOE CJIOBO B CJIOBaph JeTell: capadaH.
PazBuTne BHUMaHUe, HAOII01aTEILHOCTh, YMEHHUE OTBEYaTh HA BOIIPOCHI.
4. BocnuThiBaTh y JETE€W 3pUTEIIBHYIO NaMsTh, YMEHHUE JIEMCTBOBATh MO YKAa3aHUSIM
BOCIIUTATEIISI-MATPEILKH.

el

IlpeaBapurenbHasi padoTa: HHIANBHUYAIbHBIE UTPBI C MATPEIIKAMH,  PacCMATPUBAHME
UX; WHIUBUAyaJbHbIE UIPhl ¢ Kamymkamu «MapOic», Mo3aukoil, (pyTOKphIIIKaMH,
pa3yduMBaHME  IECEHKM -  TaHUa: «MBI,  MaTpemlku -  BOT  TakKHe
KPOILKKW», U3rOTOBJICHUE TUJAKTUYECKOr0 MaTepuasia, pa3yYuBaHUe CTUXOTBOPEHUH,
NOIIMB IUIATOYKOB UX X.0. TKaHU

OoOopynoBanue u marepuanbl: [IK, urpymka - wmarpemka, KOpP3MHKA, KaMYIIKH
«Mapb6icy», mabaoHbl - KAPTUHKY JaMUHUpoBaHble, 1/u «Ilocaan 6ab0OuYKy Ha LIBETOKY,
JIBE€ TIOJIIHKY 3€JIEHOTO 1[BETA, IUIATOYKH, KOCTIOM MaTpeuiku: Gpapryk, capadaH, KOChIHKA.

Xoa HOJI:

(3BYYHT MY3bIKA - BXOJIMT MAaTPENIKA-BOCIUTATEb)

Martpemka: 31paBcTByiiTe, pedsrtal

J: 3npaBcTBYNTE.

Martpemka: Pebsra, y Bac ceroas HeoObiuHOE 3aHsATHE. K BaM cero/iHs mpHIILIU TOCTH.
JlaBayiTe mo3q0poBaeMcs ¢ HUMU.

J: 3npaBcTBYyHTE.

Marpemka: f - maTpenika - pycckas HapoJHas UTpyIKa!

(MaTpemka npuriamaer ieTeil NpUcecTb HA JIABOYKH)

Marpemka: CsaeM psiIKOM, J1a TOTOBOPHUM JIAJKOM!

Kaxkue BbI Bce xopoliue, aa npuroxue!

EByuika - Becenas neBuynika,

Hacrena ¢ CameHbkoi - yMHULIBI,

AHHYIIIKH - KpPaCaBHIIbL,

Spocnas - Gorarbipb,

Hy, a BoBuk - monozen,

Aunexkcanap - yaanen!

Bce, BbI y Hac najiHble, Aa HapsaHbIe!

Martpemka: BoTr u g1 Hapsauiack, IOCMOTPUTE, KAKOM y MEHsI KpacuBbIi Hapsia. UTo Ha

MHE OJIETO?
(1eTH paccMaTPUBAKOT MATPENIKY M HA3bIBAIOT O/I1€KIY)

Marpemka: A CTUXOTBOPEHUS IIPO MATPEIIKY 3HAETE?
J1: na!
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Martpemka: Hy, 4To AeTKM BbIOETalTe U CTUIIKK PO MATPEIIKY MPOYHTaiiTe!

1. EBa: JIrobuM MBI ¢ MaTpelkaMy 4acTo OUrpath!

Pa36upats ux, a morom cobparth!

2. Anexkcanapa b.: Marpelka Ha OKOIIKE,
[Tox sipkum capadanom,
A BCs ceMbsl B MaTpeuike,

Kak B nome nepeBsitHHOM
Manemqua BOCXMIIACTCA U XBAJIUT AE€TOK

Martpemka: PebsiTa, B rOCTH K BaM 5 IIPUIILIA U KOP3UHKY MIPUHECIA.
DX, KOP3UHKA, IOBEPHHC.
UTO B KOP3UHKE - TOKAKUCH!
(MaTpemIka NPUIJIAMIAET OJHOT0 MJIH ABYX JAeTell 10CTaTh MAaTPELIeK U3 KOP3UHKH)
Marpemka: Hy, Hactena, BbIxoiu, a urpath CKOpei HauHu!
Marpemika: PocToMm pasHble TOAPYKKH, HO ITOXOKH IPYT HA IPYXKKY,
Bce onm cuaaT apyr B ApyKKe, a BCETO OJIHA UTPYILKA.
(peOeHoOK pa30upaeT U coOOMpaeT MaTPEUIKY)
Marpemka: Eiie B MOE KOP3UHKE JIEKAT MAJEHbKUE TOMOIITHUKY Pa3HOLBETHBIC
KAMEIIKH.
SApuk, Boa, Cama, BBIXOAUTE, 1a € KAMEIIKAMU UTPAaTh HAYHUTE!
(1eTH BBIKJIAABIBAIOT KAMEIIKH HA IIA0JIOHHbIC PUCYHKH)
Martpemka: ['oBopuM U OT/ABIXaEM, KAMELIKH ITepedrpaem
Pasnsie, pasHbie: ronyOble, KpacHbIE,
Kentele, 3eneHble.
Jlerkue, TsKETbIE. . .
(3BYUYMT BeCeHHSIS1 MY3bIKAa)
Martpemka: pe6sita, kpacora! BecHa - kpacHa mpuruia!
U 6abouek ¢ coboro mo3Baina...

JleTku BeIXoauTe, 0a00UKE HAMTH IBETOYEK ITOMOTHTE!
(IeTH MIIYT BETOK COOTBETCTBYIOLIMI LIBETY 02004KH)
Marpemxka: Buxy, urpaere, Bbl OTIMYHO! A 11eTh ymeeTe?
H: Ja!

Ceituac Ha HO’)KKH MBI BCTaEM

JIpy’KHO MECEHKY crioeM!

(leTr MCIOJTHSIOT MECEHKY - TaHell PO MATPEUIKY)
Marpemka:

B roctu x Bam cnemuna 4 -

[Iynpunace, pyMsHWIACK,
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Koceinky 3aBs3ana,
A Oychl pactepsina...

Bb1, pebsita momorure,
Bycel Mue kpacuBbie codepure!
(meTu coduparoT 0ychl U3 (PPYTOKPHILICK, JaAPAT MATPELIKe)

PE®JIEKCUSI: BoT crtacu00 - MOJIOAIEI

Bychl MmHE coOpaiiu, roBopio criacu0o Bam,

Beceno urpanu? Pacckaxure ka, Bbl MHE, YTO B KOP3UHKE B3SUIU?
(1eTH MepevyucIsiIOT YeM OHM UTPAJIH)

Martpemka: Bot 3a 3T0 BaM JIpy3b4

Menans Bpy4yuTh npuiiuia nopal

(MaTpelIKa JapuT MeIaJIHu «Y MHbIE AJTBLYUKHN)

Marpemka: A Tenepb MO APY3bsl YXOJUTH MpHIlia nopa!
I'oBopto, Bam 110 cBU1aHMs !
Bel, pacture, noapacraiite, U Ipo MeHs He 3a0bIBaiTe!

Ipuiaoxenue 2.

KoHcyabTanus ajs poauresiei

«3HAYCHUE MEJIKOW MOTOPUKH B PA3BUTHHU PEYU JACTEH JOIIKOIBHOTO
BO3pacra»

Pa3BuTne Menkoil MOTOPUKHM PYK JETe Ba)KHO JJisi 0OILIero pa3BUTUs peOEHKA, Tak
KaK eMy MOHaJ005TCsl TOUYHbIe KOOPIMHUPOBAHHBIC IBIKEHUS, YTOOBI MHUCATh, OJIEBATHCA,
a TaKKe BBINOJIHATH pPa3jInyHble OBITOBBIE W Mpouue JAelcTBUA. PedeBas crnocoOHOCTh
peOeHKa 3aBUCUT HE TOJIBKO OT TPEHUPOBKH apTUKYJISIPHOTO alapaTta, HO U OT JABM)KEHUS
pyk. Menkasg MOTOpHMKAa OYEHb Ba)KHA, IIOCKOJBKY 4Yepe3 HeE pa3BUBAIOTCA BCE
IICUXWYECKUE IIPOLECCHI:
+ - BHUMaHHE,
< - MBIIIICHUE;

% - KOOpAUHauus,

L)

R/
0’0

- BOOOpaXkeHue;

7
0‘0

- HaOJIIOAATENILHOCTD;
14



< - 3pUTEJIbHAS U JABUTATEIIbHAS [1aMSATh;
< - peub.

CrnenoBaTenbHO, TBUKEHUS PyKU BCEr/la TECHO CBS3AaHBI C PEUbIO M CIIOCOOCTBYIOT €€
pa3BuTHIO. TpeHHpPOBKa NaJbLEB PYK BIUSAET Ha cO3peBaHuE peueBor pyHKuuu. MHaue
rOBOpS, €CJIM Y MaJbllIa JIOBKUE, MOJBUKHBIE MAJIbYUKH, TO U TOBOPUTH OH Hay4duTCs 0€3
0co00ro Tpyzaa, peub OyJeT pa3BUBATHCS MPABUIILHO.

Henapom nenaror B. CyxominHckuil nucan: « Y pebenka naxooumcs Ha KOHYUKe €20
nanvyesy. PeOCHOK, UMEIOIINI BBICOKHI YPOBEHb Pa3BUTHUSI MEJIKOH MOTOPUKH, YMEET
JIOTUYECKH PacCyXkaTh, y HErO Pa3BUTHI IaMsATh, BHUMaHUE, CBA3Has peub. U 3Ty padoTty
HY>KHO HAYMHATh C PAHHETO BO3pacTa.

Caymas 4yXyro peub, peO€HOK MOIy4YaeT BO3MOXKHOCTh 3BYKOIOIpakaHus, a B
IIpoLecce 3ByKOMNOAPpakKaH!sl OH YUUTCSI ApTUKYJIUPOBATh CJIOTH. OYEHb XOPOIIYIO
TPEHUPOBKY JIBWKECHUH UIS AJIBLEB TAIOT HAPOJHBIEC UTPHI - moTemku. Hexapom n3
IOKOJICHUS B MIOKOJIEHHE MepeiatoTcs 3a0aBHbIE HAPOIHBIE MOTEIIKH, TAIbYUKOBBIE UIPBI,
TaKHE KaK:

- «Copoka - copoka...»,

- «Jlagymiky - TagymKu...»,

- «Mmer xo3a poraras...»,

- «[Tanpymk - Manb4MK, TA€ ThI ObLI? ... »
- «DTOT MAJIBYUK ACAYIIKA... » U APYTUE

Urpsl ¢ nanbunkaMu co3ar0T OJaronpusTHBIN SMOIIMOHATBHBIN (OH, Pa3BUBAIOT
YMEHHE MOJpa)xkaTb B3pOCIOMY, y4aT BCIYIIUBATLCA U IIOHUMATh CMBICII PEYH,
MOBBIIIAIOT PEYEBYIO aKTUBHOCTh peOeHKa. Eciii peOeHOK, BRIMOIHSS yIPaKHEHNUS,
COIIPOBOKIAET UX KOPOTKMMHU CTUXOTBOPHBIMU CTPOYKAMHU, TO €TI0 PeUb CTAHOBUTCS
0oJiee YeTKOM, pUTMHUYHOM, IPKOM.

VYipaxHeHHs U 3aHATHUSA, B KOTOPBIX YYaCTBYIOT MaJ€HbKHE NMAJbYUKH PEOCHKA,
BAKHBIX JJIsI YMCTBEHHOI'O U IICUXUYECKOIO pa3BUTHs. Ba)KHON 4acCThIO SBISIOTCS
«MaJTbYUKOBBIE UTPBDY U UTPbI «Pacckaxu ctuxu pykamu». OHM yBJIEKAaTEIbHbI U
CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO PEUYU, TBOPUECKON AEATENBHOCTH. B X0/1€ «ITalbUMKOBBIX UTP»

ACTHU, ITIOBTOPAA IBUKCHHA B3POCIIBIX, AKTUBU3UPYIOT MOTOPHUKY PYK. Tem caMbIM

15



BbIPa0aTHIBAETCS JJOBKOCTh, YMEHHUE YIIPABIISITH CBOMMHU JIBHKCHUSIMHU, KOHIIEHTPUPOBATH
BHHMAaHHE Ha OJTHOM BUJIC JICATCIILHOCTH.

«ITanbunKoOBBIEC UTPBDY, UTPBHI «PacCKaX)u CTUXU PYKaMK» - 3TO UHCIIEHUPOBKA
KaKuX - JTM00 pu(pMOBAHHBIX UCTOPUI, CKA30K MTPH MOMOIIHU NaJIblIeB. MHOTHE UTPHI
TPEOYIOT ydacTusi 00€UX PyK, YTO J1a€T BO3MOMXKHOCTD JIETSIM OPUEHTUPOBATHCS B
MOHSTHUSIX: «BIPABOY», «BIEBOY», KBBEPX», KBHU3». DTH YIPAKHECHUS HAIIPABIICHbBI Ha
yJIYUIIEHUE MOJBUKHOCTH MAJIbIIEB, PA3BUTHE WX CUJIbI U THOKOCTH M, KaK CJICJICTBUE,
yJIydlieHue noyepka. Tak ske 3TH UTPbI O3BOJISIOT ACTSIM PACKPETOCTUTHCS,
MOYYBCTBOBATH C€0s1 YBEPEHHBIMH, CIIOCOOCTBYIOT HAJIAXKUBAHUIO JIOBEPUTEIHHBIX

OTHOUIEHH C B3POCIIBIMHU.

Kakoea sice memoouka npogedenusn ymux uzp?

Caauaia B3pOCHBII>'I YUTACT CTUXOTBOPCHUEC, 3aTCM UUTACT CIIC Pa3 U OJHOBPCMCHHO
BBITIOJITHACT JBUKEHHUS, TOTOM B3POCIBINA €IIE€ Pa3 YMTACT CTUXOTBOPEHUE U IMOKA3bIBAECT
€ro BMecCTe ¢ pedsTamu.

Hanpumep: cmuxomeopernue «Mawiuna)

Bu-6u-6u - nocmyxusamo xynauxom o xynauox
T'youm mawuna.
TyK - MYK - MYK - X10nKu pyKamu
Momop cmyuum.
Eodem, edem, eoem, eoem - monamo nocamu
OH max bvicmpo 2osopum.

L unvr mpymcesi 0 0opocy - nomepems 1a00wKu
Ly - wy - wy - onu wypuwam.
bvicmpo kpymamcs xoneca - «eepmywkay pykamu
Ta - ma - ma - enepeo cnewam
Cmuxomeopenue «3aiika)
3aunbKa - 3aUKA - npeiocku Ha Mecme, Noo*Cas pyKu
Manenvkuii 3auxa - cadsmes na Kopmouku

Jnunnsle KU - 1adowku Kk 20106¢
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bvicmpuie noowcku - 6ez na mecme
Jlemoxk bouwbcs - obxeamums cebs pykamu,
3aiixa - mpycuwKa - uzobpasicas cmpax.

Korna netu noiMyT NpUHIUI UTPbI, OHA CAMU HAYHYT BBIAYMBIBATh JBUXKEHUS - 3TO
HE00X0IMMO ToomIpATh. Claeayronme CTUXOTBOPEHUS, IPOUYUTAB OJUH Pa3, MOKHO
IPEIIOKNTH H300pa3UTh CAMHUM JCTSAM, YTO OOBIYHO BBI3bIBACT OyPIO BOCTOPTa M MOPE
daHTa3uu.

YpoBEeHB pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKH - OWH U3 NTOKA3aTENEN NHTEJUIEKTYAJIbHON
TOTOBHOCTH K IIKOJILHOMY 00y4YeHHI0. JIETH C TI0XO0 pa3BUTOM PyYHON MOTOPHUKOM
HEJIOBKO JEpKaT JI0KKY, KapaH/alll, HE MOTYT 3aCTErMBaTh MyTOBUIIbI, ITHYPOBATh
6otunku. Im TpyaHO paboTaTh ¢ MEIKUM KOHCTPYKTOPOM U JAPYTHUMH MEIIKUMU
npeamMeTaMu. B 3ToM citydae o4eHb XOpOIIIo 3apeKOMEH 10Bajia ce0s pasHoOOpa3Has
MpEIMETHAS 1€ TEIbHOCTD:

% - 3aCTETMBAaHMUE U PACCTETHMBAHUE ITyTOBUILI;
% - IIHYPOBKHM,
$ - HAHU3BIBAHUE KOJICI] HA TECHMY;
% - UTPBI C MO3aUKOIi;
% - UI'Pbl C KOHCTPYKTOPOM;
< - COPTUPOBKA KpyT, 3EpeH (Tpeuka - Topox, dhacosb 000bI).

XOpoUrMHU TOMOIITHUKAMU ISl PA3BUTHUSI MEJIKOM MOTOPUKH Y JAETEU SIBIAIOTCS

Pa3BUBAIOIINE UTPYLLIKU:
- UTPYLLUKH - IIHYPOBKH - JAIOT BO3MOKHOCTb PUAYMATh MHOXKECTBO UID;
- IepEeBAHHAA MUPAMHUJIKA - IOMOTAET Pa3BUBATh MEJIKYI0O MOTOPHKY, JOTHYECKOE
MBIIIIJIEHUE, OCBOCHHE HOBBIX (DOpPM, pa3MepoB, IIBETA; H3TOTOBJICHHAS U3 JIEPEBa HECET B
ce0e MOJIOKUTEIIbHYIO DHEPTUIO, IPUATHO JACPKaTh B PyKax, BCEra TEIIOe Ha OTYIb;

< KyOWKU - pa3BUTHE HE TOJIHLKO MEIKOW MOTOPUKH U MPOCTPAHCTBEHHOTO

MBILJIEHHS], HO U Pa3BUTHE BHUMAHUS U JIOTUKU;
< KOHCTPYKTOPBI - Pa3BUBAIOT MIPOCTPAHCTBEHHOE MBIIIJIEHUE, MOTOPUKY, TBOPUECKUE

CIIOCOOHOCTH;
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< PpaMKd M BKIAJBIIIA - CIHOCOOCTBYIOT pa3BUTHIO MEJIKOM MOTOPKH PYK,

D)

CaMOCTOSITETbHOCTH, BHUMAaHMS, IBETOBOT'O BOCTIPUATHS IPEAMETA, JIOTUYECKOTO U
aCCOLIMATUBHOTO MBIIICHUS;

< (Urypkd Ha MarHuTax - pa3BUBAIOT MEJIKYI0 MOTOPHUKY, KOOPAUHAIIMIO JIBHXKEHUM,

MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIILJICHUS;
< TIA3JIbl - PA3BUTHE BHUMAHUS, COOOPA3UTEIHHOCTH, JTJOTHIECKOTO MBIILIJICHHUS,
KOOPJAMHUPOBAHHOMN pabOTHI TJ1a3 U KUCTEH PYK;
< MoO3auMKa - CIIOCOOCTBYET PA3BUTHUIO MEJIKOW MOTOPHKH, COOOpPA3UTEIBHOCTU H
TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEN peOeHKa.
Yem «ymmuee» pyKu, mem ymuee pedeHokx.

[TpuoOpeTast UrpyuIku ajisi pa3BUTUSI MEITKOW MOTOPHKH Y JIE€TEH, BaXXHO TIOMHUTH, YTO
TOJIKO COBMECTHasi JIEATEIbHOCTh B3POCIOr0 W peOeHKa JacT TMOJIO0KUTEIbHBIN
pe3ynbTaT. YMENbIMU MAJbIBI CTAHOBATCS HE Cpasy.

I'naeénoe nomnums 3010moe npaguno: upvl U YHPANHCHEHUA, NATbUUKOBbLE

PAIMUHKU 001)ICHbL npoeodumbc;l cucmemamuuiuecKu.
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