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          Задачи: 

• изготовить и оформить папки: «Считалки, дразнилки», «Рисуем 

сказки», «Пословицы и поговорки», альбом по работе с потешками; 

• изучить  методику ознакомления с устным народным творчеством; 

• изучить  методику ознакомления с фольклором на занятиях. 

ВИДЫ УСТНОГО - НАРОДНОГО ТВОРЧЕСТВА 

Колыбельные песни  успокаивают, настраивают ребенка на отдых; ласковые

, нежные, негромкие. 

Пестушки – не большие песенки к первым играм ребенка с пальцами, 

ручками, ножками, сопровождающие первые детские сознательные 

движения («Идет коза рогатая…»). 

Потешки.  Их главное назначение – подготовить ребенка к познанию 

окружающего мира в процессе игры. 

Сменяют потешки,  прибаутки.  Это рифмованные выражения, чаще всего 

шуточного содержания, употребляющиеся для украшения речи, для того, 

чтобы развеселить, потешить, рассмешить себя и своих собеседников. 

Небылицы – особый вид песен с шутливым текстом, в котором намеренно 

смещаются реальные связи и отношения. 

Дразнилки - форма проявления детской сатиры и юмора. Дразнилки - вид 

творчества, почти всецело развитый детьми. 

Скороговорки  учат четко, быстро и правильно говорить, но в тоже время 

остаются простой игрой. 

Удивительно поэтичны русские загадки,  просто и красочно повествующие 

о конкретных явлениях природы, о животных и птицах, хозяйстве и быте. 
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 В них - богатая выдумка, остроумие, поэзия, образный строй живой 

разговорной речи.  

Загадки - полезное упражнение для ума. 

Пословицы и поговорки  представляют собой лаконичные, выразительные 

народные толкования, итог долгих наблюдений, воплощение житейской 

мудрости.  

Пословица -  краткое, поэтически образное, ритмически организованное 

произведение народного творчества, обобщающее исторический социально-

бытовой опыт, ярко и углубленно характеризующее разные стороны жизни 

и деятельности человека, а также явления окружающего мира. 

Русские народные подвижные игры – в  них проявляется любовь к веселью, 

удальству, чести, соревновательный задор, желание обладать силой, 

ловкостью, выносливостью, 

быстротой  и красотой движений, а также смекалка, выдержка, 

находчивость, выдумка и сила воли. 

Считалка  тесно связана с народной игрой.  Задача считалки в том, чтобы 

помочь подготовить и организовать игру, разделить роли, установить 

очередь для начала игры. 

Хороводы.   В хороводе сплелись воедино танец, игра, пение. 

Русская народная песня.  Являются основой поэтического взгляда на мир, 

проникнутого любовью к родной природе, родной речи, Родине. 

Сказки. Трудно себе представить мир ребенка без сказок: «детство» и 

«сказка» - понятия неотделимые… 

 Сказка – это особая фольклорная форма, основанная на парадоксальном 

соединении реального и фантастического. 
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Особенности использования элементов народного творчества в 

развитии речи дошкольников. 

    Как же построить педагогический процесс дошкольного учреждения, 

чтобы максимально охватить многообразие духовного богатства русского 

народа и народов других национальностей. В педагогический процесс 

должны войти следующие направления работы: 

1. Ознакомление детей с бытом, традициями, обрядами, кухней, знакомство 

с поэтическим и музыкальным фольклором русского народа, в том числе и 

народной культурой края, в котором мы живем, а также и с культурой 

других народов. 

2. Освоение детьми элементов народных промыслов, в первую очередь 

местных (хохломской, городецкой, семеновской росписи). 

Должны решаться следующие задачи: 

-во-первых, показать самобытность и неповторимое своеобразие народной 

культуры в ее конкретных явлениях и научить понимать тот 

художественный язык, с помощью которого выражается смысл народных 

обрядов, сказок, хороводов, костюмов, утвари и пр.; 

-во-вторых, подготовить ребенка к дальнейшему освоению разных типов 

культуры как составных частей мирового культурно-исторического 

процесса. 

      Обновление содержания воспитательно-образовательного процесса 

дошкольного учреждения требует применения нетрадиционных форм его 

организации, таких, как семейные часы, кружковая работа, совместные 

праздники. 
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Значение устного народного творчества. 

   Роль устного народного творчества в воспитании и развитии ребенка 

трудно переоценить. 

Малые формы фольклора являются первыми художественными 

произведениями, которые слышит ребенок: вслушиваясь в слова потешек, 

их ритм, малыш играет в ладушки, притопывает, приплясывает, двигается в 

такт произносимому тексту.  Это не только забавляет, радует ребенка, но и 

организовывает его поведение.  Особенно эффективно использование 

малых фольклорных форм в период адаптации ребенка к новым для него 

условиям детского сада. 

        Для воспитания детей дошкольного возраста фольклор не утрачивает 

своего воспитательного воздействия. Именно в дошкольном возрасте, 

происходит наиболее интенсивное развитие личности.  В этот период 

начинают развиваться те чувства, черты характера, которые незримо 

связывают ребенка со своим народом. 

       Особую роль в нравственном воспитании ребенка играют сказки.  Они 

помогают показать детям: как дружба помогает победить зло ("Зимовье"); 

как добрые и миролюбивые побеждают ("Волк и семеро козлят"); что зло 

наказуемо ("Кот, петух и лиса", "Заюшкина избушка"). Моральные 

ценности в волшебных сказках представлены более конкретно, чем в 

сказках о животных.  Положительные герои, как правило, наделены 

мужеством, смелостью, упорством в достижении цели, красотой, 

подкупающей прямотой, честностью и другими физическими и 

моральными качествами, имеющими в глазах народа наивысшую ценность. 

    Для  девочек - это красная девица  (умница, рукодельница...), а  для 

мальчиков - добрый молодец  (смелый, сильный, честный, добрый, 
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трудолюбивый, любящий Родину).   Идеал для ребенка является далекой 

перспективой, к которой он будет стремиться, сверяя с идеалом свои дела и 

поступки.  Идеал, приобретенный в детстве, во многом определит его как 

личность. Сказка не дает прямых наставлений детям (типа "Слушайся 

родителей", "Уважай старших", "Не уходи из дома без разрешения"), но в ее 

содержании всегда заложен урок, который они постепенно воспринимают, 

многократно возвращаясь к тексту сказки. Моральное воспитание возможно 

через все виды народных сказок, ибо нравственность изначально заложена в 

их сюжетах. 

      Практика показывает: сказки можно использовать и как средство 

обучения детей основам безопасности жизнедеятельности.  Размышляя над 

сказкой, дети учатся определять положительных и отрицательных героев, 

правильно оценивать их поступки.  Они знают кто из героев плохой, как 

помочь обманутому и обиженному, как защитить его.  У детей хрупкая и 

ранимая психика, и сказки являются тем универсальным средством, которое 

позволяет без морального и эмоционального ущерба рассказывать им об 

отрицательном в жизни и проводить параллели с современной 

действительностью. 

           Особое значение имеет приобщение детей к волшебным и 

героическим сказкам. Идейное содержание этих сказок – подвиги героев во 

имя освобождения родной земли, своего народа от зла, насилия, от врагов и 

чужеземных захватчиков – способствует раскрытию идей патриотизма. 

         В фольклоре отчетливо просматривается идея гармоничной 

взаимосвязи человека с природой, которая возникла из гармонии самой 

природы и понимания необходимости приспосабливаться к ней и 

преобразовывать ее. 
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       Во многих русских пословицах отражены тонкие наблюдения над 

природой, понимание того, что природа – это сила, с которой надо 

считаться. Хоровод – одно из народных праздничных действ, которое 

целиком связано с природой, так как 

проходило это действо всегда на природе. 

 Таким образом, экологическое воспитание, воспитание любви к родной 

природе также может опираться на народную педагогику. 

Устное народное творчество является не только важнейшим источником и 

средством развития всех сторон речи детей, но и играет огромную роль в 

воспитании у дошкольников интереса к родной речи. Оно помогает 

почувствовать красоту родного языка, развивает образность речи. К. И. 

Чуковский в книге "От двух до пяти" говорил о том, что «всевозможные 

народные песни, сказки, пословицы, поговорки, загадки, составляющие 

любимую умственную пищу дошкольников, лучше всего приобщают 

ребенка к основам народной речи». Кроме этого он отмечал, что «сказка 

совершенствует, обогащает и гуманизирует детскую психику, так как 

слушающий сказку ребенок чувствует себя ее активным участником и 

всегда отождествляет себя с тем из ее персонажей, кто борется за 

справедливость, добро и свободу. В этом-то деятельном сочувствии малых 

детей благородным и мужественным героям литературного вымысла и 

заключается основное воспитательное значение сказки» 

       Поэтический язык малых фольклорных форм прост, точен, 

выразителен, содержит синонимы, антонимы, сравнения, гиперболу. В 

основе многих пословиц лежит метафора.  Она служит средством 

достижения наибольшей экспрессии и живописности.   
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      Не менее богат и язык загадок. Широкий спектр изобразительно-

 выразительных средств используется здесь для кодирования образов 

предметов и явлений. 

        В народных играх много юмора, шуток, соревновательного задора; 

движения точны и образны, часто сопровождаются неожиданными 

веселыми моментами, заманчивыми и любимыми детьми считалками, 

жеребьевками, потешками.  Они сохраняют свою художественную 

прелесть, эстетическое значение и составляют ценнейший, неповторимый 

игровой фольклор. 

       Таким образом, можно сделать вывод, что разные виды устного 

народного творчества являются важным средством развития речи и всех 

сторон личности ребенка. Но эффективность их использования будет 

зависеть не только от того – понимает ли воспитатель какова роль 

фольклора, а и от того насколько хорошо он знает о средствах народной 

педагоги, о методах и приемах их использования. 

Традиционно выделяют две формы организации работы с 

фольклором в детском саду: 

1. Чтение и рассказывание на занятиях: 

- одного произведения; 

- нескольких произведений, объединенных единой тематикой или 

единством образов (две сказки о лисичке); 

- объединение произведений, принадлежащих к разным видам 

искусств; 

- чтение и рассказывание с использованием наглядного материала (с 

игрушками, разными видами театра, диафильмами, кинофильмами, 

мультфильмами); 
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- чтение как часть занятия по развитию речи или ознакомлению с 

окружающим. 

   2. Использование вне занятий, в разных видах деятельности  

 уголок книги, вечера сказок, фольклорные праздники, мини - музеи сказок 

и т.д.). 

Педагогические выводы. 

      Перед детским садом стоит увлекательная задача - заложить в детях 

семена любви и уважения к фольклору.  При знакомстве ребенка с 

прекрасным миром народного творчества, мы открываем для него жизнь 

общества и окружающей его природы. Большую роль играет устное 

народное творчество в патриотическом и интернациональном воспитании, в 

воспитании любви к Родине, к ее великому народу и интереса к людям 

других национальностей.  Фольклор дает ребенку прекрасные образцы 

русского языка: выразительный, меткий язык пословиц, поговорок, 

народных сказок о животных, насыщенный сказочной «обрядностью» язык 

русских народных волшебных сказок.  Устное народное творчество 

оказывает активизирующее воздействие на : 

- речевой звуковой поток, ребенок выделяет речь из всех других сигналов, 

оказывает ей предпочтение, выделяя из шумов и музыкальных звуков; 

- активизирующее звуковое воздействие с помощью повторяющихся фонем 

и звукосочетаний, звукоподражаний, как бы запрограммированных в самом 

тексте фольклорных форм. 

     Образность народного фольклора позволяет донести до сознания 

дошкольников в лаконичной форме большое смысловое содержание.  В 
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этом заключается особая ценность художественного слова как средства 

познания окружающего мира, речевого развития детей. 

     Средствами устного народного творчества в детях воспитывается 

активное отношение к окружающему миру, желание применять разные 

жанры фольклора в повседневной жизни. 

   Произведения народного творчества всегда были близки природе ребенка. 

Простота этих произведений, многократная повторяемость элементов, 

легкость запоминания, возможность обыгрывания и самостоятельного 

участия привлекают детей, и они с удовольствием используют их в своей 

деятельности.  Поэтому педагоги должны знакомить детей в каждой 

возрастной группе с произведениями устного народного творчества в 

соответствии с «Программой», обеспечить усвоение ребенком их 

содержания и правильное понимание. Слушая потешку, сказку или песенку, 

ребенок должен не только усвоить содержание, но и пережить чувства, 

настроения героев, обратить внимание на смысловую сторону слова, его 

произношение. 

Что же нужно сделать, чтобы устное народное творчество стало 

действенным фактором личностного развития ребенка? 

1. Эффективность обучения дошкольников на идеях народной педагогики 

зависит от внимания воспитателя, специалистов ДОУ, родителей к 

фольклору, от умения педагогов грамотно выстроить педагогический 

процесс, направленный на полноценное освоение детьми устного народного 

творчества. Начиная с групп раннего возраста и до школы детей 

необходимо знакомить с фольклорными произведениями в процессе 
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организации различных видов детской деятельности с помощью различных 

методов и приемов. 

2. Очень важно, чтобы каждый педагог знал народные обычаи и обряды, 

национальные традиции, был знатоком народных игр, песен, танцев, сказок. 

3. При планировании работы по приобщению дошкольников к истокам 

народного творчества необходимо: 

- равномерно распределить фольклорный материал в течение учебного года; 

- заранее предусмотреть и обдумать методы и приемы, обеспечивающие 

максимальную активность детей на занятиях и в свободное от занятий 

время, их творческую самореализацию; 

- своевременно закрепить изучаемый материал, избежать спешки, 

перегрузки детей; 

- яснее видеть намеченную цель, которая поставлена в соответствии с 

возрастом детей. 

4. Важно, чтобы занятия по ознакомлению с фольклором были необычны, 

интересны детям, чтобы на них царил дух народности. 

5. В процессе ознакомления с фольклором очень важна реализация 

воспитательных задач, поддержание эмоционального настроя. 

    Все это поможет ребенку не только освоить лучшие образцы устного 

народного творчества, но и обеспечить его личностное развитие уже с 

раннего возраста. Раннее и дошкольное детство – это только начало 

жизненного пути. И пусть уже в самом начале этот путь будет освещен 

солнцем народного творчества. 
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